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Materiais:

ATIVIDADES PARA CRIANÇAS: 

#fiqueemcasa

OVOS CABELUDOSpor Escoteiros de Queluz - Grupo 23 

- Cascas de ovos que usaste durante a 
semana

- Marcadores ou canetas de feltro

- Algodão ou um pouco de terra

- Sementes (de relva, alpista, coentros, 
salsa… ou até feijão)

2. Começa por decorar o teu ovo! Pinta-lhe 
uma cara, desenha dois olhos (ou cola uns 
se �veres), boca… e tudo o que quiseres. 
Podes usar as próprias caixas dos ovos 
como suporte.

3. De seguida coloca algodão ou terra até 
meio do ovo. Molha para ficar bem 
húmido.

4. Coloca uma grande quan�dade de 
sementes em cima do algodão/terra (se 
usares feijões, coloca 4 ou 5).

5. E já está! Agora é só deixares os teus 
ovos perto de uma janela e ires borrifando 
todos os dias para manter o interior 
húmido. Ao fim de poucos dias os cabelos 
do nosso ovo vão começar a crescer. 
Quando já es�verem grandes podes 
fazer-lhe o corte de cabelo que mais 
gostares com a ajuda de uma tesoura.

1. Durante a semana, quando usares ovos 
nas refeições aí em casa, em vez de os 
par�res ao meio, abre uma pequena 
tampa num dos topos. Lava bem as cascas, 
seca e guarda. Tenta também arranjar 
sementes de plantas pequenas. Relva ou 
alpista é o ideal. Mas com salsa ou 
coentros funciona igualmente bem. 
Se não conseguires nenhuma destas 
opções, também podem ser feijões secos.


