
União das Freguesias de Queluz e Belas, 2020

Materiais:
- Lata
- Folha de EVA
- Cola
- Tinta
- Pincel
- Caneta permanente preta
- Fita de ce�m
- Saco de plás�co
- Guloseimas

1. Com o pincel macio passa duas camadas 
de �nta na lata e espera secar.

2. Copia o molde do passarinho para o EVA, 
recorta com a tesoura e cola com cola. 
U�liza caneta permanente preta para fazer 
o olhinho.

3. Recorta uma �ra de EVA estampado e 
cola em volta da lata, em seguida cola o 
passarinho. 

E está pronta a la�nha, agora é só colocar 
um saquinho com guloseimas e fazer um 
laço com fita de ce�m.

ATIVIDADES PARA CRIANÇAS: 

#fiqueemcasa

LATINHA DAS GULOSEIMAS
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Descrição

1. Pinta os rolos com �nta verde. Deixa os 2 rolos para o tronco sem cor ou
pinta de castanho.

2. Faz a primeira linha da árvore, colando os lados dos vários rolos de papel 
juntos (5/6).

3. Para cada linha acima, cola menos um rolo de papel higiénico. Cola na 
linha anterior para que eles adquiram uma forma triangular no final.

4. Cola os 2 rolos restantes juntos. Anexá-os ao fundo da árvore, no meio, para 
que a árvore possa ficar sobre eles.

ATIVIDADES PARA CRIANÇAS: 

#fiqueemcasa

ÁRVORE DE ROLOS DE PAPEL

Material: 
- 19 rolos de papel higiénico 
- Cola
- Decorações
- Tinta verde
- Escova
- Clipes
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Descrição

1. Corta as �ras com 20 cm de comprimento.

2. Fura cada uma ao meio com o furador.

3. Coloca uma a uma no palito, tentando dar forma.

4. Para finalizar com uma tesoura corta as pontas das �ras, dando a diferença 
necessária para ficar parecido com um pinheiro.

5. Por úl�mo decora com �nta spray dourada e coloca os enfeites.

6. Para conservá-la de pé forra meio rolo de papel higiénico com a cartolina 
castanha, coloca um pedaço de esferovite dentro e está pronta.

ATIVIDADES PARA CRIANÇAS: 

#fiqueemcasa

ÁRVORE DE NATAL DE CARTOLINA

Material: 
- 2 palitos
- Tiras de cartolina verde
- Uma estrela
- Laços vermelhos
- Tinta spray dourada
- Rolo de Papel Higiénico
- Esferovite
- Cartolina Castanha
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Descrição

1. Corta a bola de esferovite ao meio e cola o boneco e os acessórios, 
cola esta estrutura na tampa do frasco e deixa secar 10 min. 

2. Enquanto isso, espalha o gli�er pela tampa, se for em pó, usa a cola para fixar, 
se for o gli�er líquido, apenas espalha.

3. Depois, preenche o vidro com glicerina e água, pode ser metade de cada, e 
usa a cola para fixar bem a tampa no frasco.

ATIVIDADES PARA CRIANÇAS: 

#fiqueemcasa

GLOBO DE NATAL

Material: 
- Frasco de vidro arredondado
- Glicerina
- Cola
- Bonequinhos e acessórios
- Bola de esferovite
- Gli�er
- Água
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Materiais:
- Folhas de feltro de várias cores
- Linha e agulha
- Enchimento
- Tesoura
- Cordão

1. Corta o feltro de em forma de árvore de 
natal.

2. Costura todos os lados, deixando a parte 
de baixo aberta.

3. Borda pequenas estrelas na árvore, 
coloca o enchimento, e costura a parte de 
baixo.

4. Costura um pequeno cordão no topo 
para poderes pendurar na árvore.

ATIVIDADES PARA CRIANÇAS: 

#fiqueemcasa

ÁRVORE DE NATAL 
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Descrição

1. Constrói dois painéis de colagens: uma expressando a comunidade em que 
vives e outra como gostaria que essa comunidade fosse.

2. Ao apresentares o trabalho, vai fixando as colagens na parede, deixando entre 
elas um espaço que represente a distância entre a realidade que se tem e a 
desejada.

3. Após a apresentação, podes debater com a tua família as questões da 
comunidade precisam ser resolvidas.

6. Depois, com a ajuda da tua família constrói, com o material, uma ponte entre 
as duas colagens, representando, nessa ponte, as questões que precisam ser 
trabalhadas para diminuir a distância entre a comunidade que se tem e a que 
se deseja.

7. No final podem compar�lhar as conclusões a que chegaram, levantando 
alterna�vas e soluções possíveis.

ATIVIDADES PARA CRIANÇAS: 

#fiqueemcasa

A Minha Comunidade de Hoje

Material: 
- Revistas
- Tesouras
- Cola
- Fita crepe
- Papel 
- Lápis de cor
- Lápis de cera
- Lápis preto 
- Borracha


