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SAIBA O QUE PODE DOAR
Medicamentos e produtos médicos:

- Material de primeiros socorros 
(ligaduras, compressas, pensos vários tamanhos)
- Adesivos
- Analgésicos
- An�bió�cos
- Termómetros
- Soro Fisiológico
- Medicação gástrica
- Medicação renal
- Medicação cardíaca
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SAIBA O QUE PODE DOAR
Medicamentos e produtos médicos:

- Álcool E�lico e outros desinfetantes
- Insulina
- Máquinas de glicemia, sensores e lancetas
- Sistemas de transfusão de sangue
- Luvas cirúrgicas
- Máscaras descartáveis
- Seringas 5 e 10ml
- Estabilizador de coluna cervical
- Maca de emergência dobrável
- Cobertores Térmicos
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Produtos de Higiene:

- Toalhitas húmidas
- Fraldas para crianças
- Fraldas para idosos
- Ar�gos de higiene pessoal
- Toalhas de banho
- Papel higiénico
- Pensos higiénicos e tampões
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Produtos Alimentares:

- Comida enlatada
- Cereais
- Massa
- Arroz
- Feijão
- Grão
- Farinha
- Chocolate
- Bolachas
- Água

- Chá e cafés (saquetas)
- Barras e Bebidas energé�cas
- Leite em pó
- Alimentos para animais
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ONDE PODE DOAR
Junta de Freguesias de Queluz e Belas

QUELUZ
Rua Conde de Almeida Araújo, 44
2745-061 Queluz

Segunda a Sexta-feira
09h00 - 12h30 | 14h00 - 17h30

BELAS
Praça 5 de Outubro, 14
2605-021 Belas

CASAL DA BAROTA
Prac. Infanta Dona Isabel de Portugal, 11 - Loja B
2605-651 Belas



LUTAREMOS DE TODAS AS 
FORMAS PELA PAZ, PELOS 
VALORES FUNDAMENTAIS 
COMO O DIREITO À VIDA 


