& %
IEFP.IP

OFERTAS DE EMPREGO Y

Unidade Emissora: Data de Emissao N.° de Folhas
Servico de Emprego de Sintra 2024-11-19 1 / 12
589289507 MOTORISTA DE VEICULOS SINTRA MOTORISTA DE PESADOS, COM CARTA DE CONDUCAO C + CAM
PESADOS DE MERCADORIAS EXPERIENCIA ANTERIOR EM FUNCOES COMO TRANSPORTE E
ENTREGA DE MERCADORIAS, CARGAS E DESCARGAS, CONTACTO
COM GUIAS DE TRASNPORTE. CONDUCAO DE VEICULO PESADO,
CARGA E DESCARGA DE MATERIAL DE SINALIZACAO RODOVIARIA,
PARTICIPACAO NO TRABALHO OPERACIONAL. REMUNERACAO:
875-1000 NO MAXIMO 40H SEMANAIS, 8H DIARIAS, DE SEGUNDA A
SEXTA, HORARIO ROTATIVO DAS 08H-17H00 E DAS 21H00-07H00,
COM OS DESCANSOS OBRIGATORIOS PREVISTOS POR LEL.
589304926 TECNICO EM REDES E SINTRA TECNICO DE REDES COM EXPERIENCIA DE 12 MESES EM
SISTEMAS DE ELETRONICA OU NA AREA DE IMPRESSAO DIGITAL
COMPUTADORES
589300444 REPRESENTANTE SINTRA comercial para empresa de Toldos , Cortinas de Vidro e Pergolas
COMERCIAL Bioclimaticas com Experiéncia.
589305997 REPRESENTANTE SINTRA vendedor/a de toldos, pergolas bioclimaticas e cortinas de vidro
COMERCIAL
589309414 REPRESENTANTE SINTRA COMERCIAL DE ALARMES A PROSEGUR ALARMS E UMA EMPRESA
COMERCIAL MULTINACIONAL LIDER MUNDIAL NO SEU SETOR DE ATIVIDADE

QUE SE ENCONTRA EM FORTE EXPANSAO. NO SEU PLANO DE
CRESCIMENTO, PRETENDE REFORCAR A SUA EQUIPA E ASSIM
PROCURA PROFISSIONAIS ALTAMENTE MOTIVADOS PARA
DESENVOLVER A FUNCAO DE COMERCIAL (M/F) ADMISSAO
IMEDIATA PRINCIPAIS RESPONSABILIDADES: PROSPECAO DE
MERCADO, IDENTIFICAGCAO DE CLIENTES E OPORTUNIDADES -
COM APRESENTAGCAO E COMERCIALIZACAO DAS SOLUCOES
AJUSTADAS AS NECESSIDADES DO CLIENTE. ACOMPANHAMENTO,
GESTAO E DESENVOLVIMENTO DE CLIENTES JA EXISTENTES, NO
MERCADO RESIDENCIAL, COMERCIO E PME¢S. GARANTIMOS:
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REMUNERAGCAO MENSAL MEDIA, COM COMPONENTE FIXA E
VARIAVEL, DE 1.300;, (DE ACORDO COM ATINGIMENTO DE
OBJETIVOS) POSSIBILIDADE DE UTILIZAGAO VIATURA PROPRIA OU
DA EMPRESA COM PLAFOND DE COMBUSTIVEL CONTRATO DE
TRABALHO SEM TERMO (EFETIVO) BOAS CONDICOES DE APOIO
LOGISTICO E A VENDA DESENVOLVIMENTO CONSTANTE DE
CONHECIMENTOS NA AREA TECNICA, DE PRODUTO, DE
NEGOCIACAO, MARKETING E VENDAS DESENVOLVIMENTO
PESSOAL COM OPORTUNIDADES CONCRETAS DE EVOLUCAO NA
CARREIRA UMA PESSOA DEDICADA AO TEU DESENVOLVIMENTO E
A TUA FORMACAO A MELHOR FORMACAO DO MERCADO EM
VENDAS. VERDADEIROS TALENTOS, COM ATITUDE, VONTADE DE
VENCER, AMBICAO E ORIENTADOS PARA OBJETIVOS CONCRETOS
PESSOAS COMUNICADORAS E PROMOTORAS DE CONTACTOS
SOCIAIS PROFISSIONAIS COM DETERMINACAO A PROGREDIR E
CONTRUIR UMA CARREIRA

589311137

REPRESENTANTE SINTRA

COMERCIAL

Assistente Comercial para a Tons de Pedra

589310191

ENGENHEIRO DE SINTRA
TELECOMUNICACOES

- formacao superior em engenharia eletrotécnica - experiéncia
profissional minima de 2 anos na fungédo, dentro do sector das
telecomunicacdes, rede fixa - residéncia no distrito de Lisboa - bons
conhecimentos da lingua inglesa séo valorizados - competéncias de
lideranca, orientacéo para o cliente, responsabilidade, comunicagéo,
relacionamento e planeamento e organizacao do trabalho -
disponibilidade para deslocacdes frequentes as obras a nivel nacional -
bons conhecimentos do pacote MSOffice - inscricdo na Ordem dos
Engenheiros - carta de conducgéo de ligeiros

589303114

EDUCADOR DE INFANCIA SINTRA

EDUCADORA DE INFANCIA VAI TRABALHAR NA SALA DOS 12/24
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MESES COM UM GRUPO DE 8 CRIANCAS TEM DE SABER SER E
ESTAR COMO PESSOA E COMO PROFISSIONAL DE EDUCAGAO.
SABER AS ROTINAS DE CRECHE E SABER APLICAR O PROJETO
EDUCATIVO DA CRECHE. SER ASSIDUA E PONTUAL. SER
CUMPRIDORA COM OS SEUS DEVERES.

589305890

EDUCADOR DE INFANCIA

SINTRA

Pretendemos uma educadora com alguma experiéncia em creche pois
estara ao comando de uma sala ou pelo menos com estagios curriculares
efectivos que tenham servido de forte aprendizagem no tratamento e
cuidado dos meninos. Bem como devera manifestar gosto pela profissao
mas principalmente afecto pelas criancas, atendendo a que sera para
uma vaga em creche, na sala de aquisicdo da marcha (12-24 meses).

589310719

EDUCADOR DE INFANCIA

SINTRA

Capacidade de compreender as necessidades emocionais e
comportamentais das criancas, criando um ambiente seguro e acolhedor.
Habilidade para comunicar com criangas, pais e colegas de trabalho,
utilizando uma linguagem clara e acessivel, além de saber ouvir as
necessidades e preocupac¢des dos outros.Capacidade de colaborar com
outros educadores, profissionais da saude e da familia para promover o
bem-estar da crianca.

589301540

OUTROS TECNICOS E
INSPETORES DE MECANICA

SINTRA

INSTALACAO, MANUTENCAO E REPARACAO DE EQUIPAMENTOS
DE AVAC EXPERIENCIA EM DETECCAO E REPARACAO DE AVARIAS
CERTIFICAGCAO NO MANUSEAMENTO DE GASES FLORADOS SE
TIVER

589293910

DESENHADORES E TECNICOS
AFINS

SINTRA

DESENHADOR DE ELETRICIDADE COM EXPERIENCIA MINIMA DE 5
ANOS DE AUTOCAD OU SOFTEWARE EQUIVALENTE A CAD NA
VERTENTE DE INSTALACOES ELETRICAS. COM CONHECIMENTOS
DE ELETRICIDADE. PARA DESENHAR E DESENVOLVER ESQUEMAS
E TRACADOS EM PLANTA DE SOLUCOES DE INSTALACOES
ELETRICAS NOMEADAMENTE, QUADROS ELETRICOS, RAMAIS,
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CAMINHOS DE CABOS, CAIXAS DE VISITAS, ILUMINAGAO NORMAL

AUDIO E VIDEOPORTEIRO, ITED, ITUR, DETECCAO DE INCENDIOS,

REDES DE TERRAS, INFRAESTRUTURAS EXTERIORES DE
DISTRIBUICAO DE ENERGIA, POSTOS DE TRANSFORMAGAO,

E DE EMERGENCIA, TOMADAS, ALIMENTACOES DIVERSAS,
SINALIZACOES DE CHAMADAS DE EMERGENCIA, ESQUEMAS DE

DETECCAO DE GAZ, DETECCAO DE INTRUSAO, CONTROLO DE
ACESSOS.ELABORACAO DE MAPAS DE QUANTIDADE E
ESTIMATIVAS ORCAMENTAIS A PARTIR DOS RESPETIVOS
DESENHOS

589262701

TECNICO DE ENGENHARIA
CIVIL

SINTRA

PREPARADOR DE OBRA / ORCAMENTISTA / DESENHADOR DA
CONSTRUCAO CIVIL, MAS COM CONHECIMENTOS NA
SERRALHARIA; CONHECIMENTOS DE AUTO CAD.

589298566

TECNICO DE ENGENHARIA
CIVIL

SINTRA

Técnico de manutencao industrial de seguranga contra incéndios, para
integrar o nosso departamento de oficina mecanica. Assisténcia técnica,
instalacdo e manutencdo de equipamentos de seguranca contra
incéndios- extintores, carreteis, sistemas de extingdo automatica de
incéndios em cozinhas e sistemas fixos de extingdo por gases de acordo
com as especificidades técnicas dos equipamentos e respeitando as
normas vigentes. Disponibilidade para deslocac¢fes. Capacidade de
organizacdo dinamismo iniciativa e espirito de equipa.

589304153

TECNICO DE INSPECAO DE
VEICULOS

SINTRA

A DEKRA é lider mundial, na prestacao de servigos de inspecéo técnica
de veiculos. Esté presente em mais de 50 paises, tendo como principal
missao ser um parceiro global para um mundo seguro, protegido e
sustentavel. Em Portugal, a DEKRA Inspecdes esté a recrutar, para a
Zona Oeste, Grande Lisboa e Margem Sul: Inspetor Automoével M/F/D
Descricdo de Fungbes: - Cumprir as disposi¢des legais, regulamentares

e técnicas relativas ao exercicio da atividade de inspecéo técnica de
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veiculos; - Esclarecimentos sobre os fundamentos técnicos do resultado
da inspecéo, nomeadamente sobre as consequéncias das deficiéncias; -
Manter confidencialidade sobre as informagfes recebidas no decurso das
inspecodes; - Verificar o cumprimento das regras de circulagéo e
estacionamento nas instala¢gfes; - Cumprir as normas de seguranca,
higiene e saude nos locais de trabalho; - Usar de urbanidade na sua
relagdo com os utilizadores; - Outras responsabilidades inerentes a
funcdo. Requisitos: - Habilitagdes Literarias ao nivel do 12° ano
(obrigatdrio) com matematica e fisica no 10°, 11° ou 12° ano; - Licenga
de conducéo; - Bom relacionamento interpessoal; - Organizagéo; -
Espirito de equipa. Condicdes: - Contrato de Trabalho - Remuneracao
base + subsidio de refeicao - Formacao inicial e continua
(nomeadamente de licenca de inspetor); - Bom ambiente de trabalho -
Seguro salde DEKRA, on the safe side! Se considera reunir as
condicdes indicadas podera candidatar-se enviando o seu CV, indicando
no assunto Inspetor Auto., acompanhado do seu consentimento para o
tratamento dos seus dados pessoais. As candidaturas consideradas
serdo contactadas no prazo maximo de 10 dias.

INDUSTRIA

589306497 OUTROS ENCARREGADOS DA SINTRA

TRANSFORMADORA

FUNCOES: ASSEGURAR O CUMPRIMENTO DO PLANO DE FABRICO
E TOMAR TODAS AS MEDIDAS NECESSARIAS PARA O BOM
FUNCIONAMENTO DA INSTALACAO; APLICAR E DINAMIZAR A
POLITICA DE SEGURANGCA DENTRO DA SUA EQUIPA;
ACOMPANHAR E COORDENAR AS TAREFAS REALIZADAS PELA
SUA EQUIPA, IDENTIFICANDO E CORRIGINDO EVENTUAIS FALHAS;
ESTUDAR, DESENVOLVER E IMPLEMENTAR SOLUCOES DE
MELHORIA DOS EQUIPAMENTOS. REQUISITOS: ESCOLARIDADE
MINIMA OBRIGATORIA EXPERIENCIA PROFISSIONAL EM
CONTEXTO INDUSTRIAL (FATOR ELIMINATORIO) EXPERIENCIA EM
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FUNGOES SIMILARES. APTIDAO PARA TRABALHO EM EQUIPA;
DISPONIBILIDADE IMEDIATA E PARA TURNOS ROTATIVOS O
PERFIL E CANDIDATO POLIDO, QUE DEMONSTRA POLIVALENCIA E
QUE MOSTRE MESMO DINAMISMO.

589306524

OUTROS OPERADORES DE
IMPRESSAO

SINTRA

OPORTUNIDADE DE TRABALHO NA ABRUNHEIRA, PARA
OPERADORES DE IMPRESSAO OFFSET NUM NOSSO CLIENTE DA
INDUSTRIA GRAFICA, SEGUE ABAIXO O DESCRITIVO E AS
CONDICOES: O NOSSO CLIENTE E UMA EMPRESA RENOMADA NA
INDUSTRIA GRAFICA E ENCONTRA-SE A RECRUTAR
OPERADORES DE IMPRESSAO OFFSET (M/F/D) NA ZONA DE
SINTRA (ABRUNHEIRA). FUNCOES: ¢ PREPARA E EXECUTA, DE
FORMA AUTONOMA, A IMPRESSAO DO MATERIAL GRAFICO,
UTILIZANDO O PROCESSO DE IMPRESSAO OFFSET; ¢, REGULA E
AFINA AS MAQUINAS DE IMPRESSAO E CONTROLA O PROCESSO
DE IMPRESSAO, VERIFICANDO O FUNCIONAMENTO DAS
MAQUINAS E EFETUANDO AS CORRECOES NECESSARIAS; ¢, ESTA
PREPARADO, TECNICAMENTE, PARA IMPRESSAO A TRES OU MAIS
CORES; ¢, EFETUA A LIMPEZA E CONSERVACAO DE TODO O
EQUIPAMENTO E CUMPRE AS REGRAS DEFINIDAS NO SGQA.
REQUISITOS: ¢, MINIMO 92 ANO DE ESCOLARIDADE; ¢, PELO MENOS
2 ANOS DE EXPERIENCIA EM IMPRESSAO OFFSET; ¢,
PREFERENCIALMENTE COM EXPERIENCIA EM FUNCOES DE
OPERADOR DE IMPRESSAO A 3 OU MAIS CORES; ¢,
DISPONIBILIDADE IMEDIATA PARA INICIO DE FUNCOES; ¢,
DISPONIBILIDADE PARA TRABALHAR EM REGIME DE TURNOS
ROTATIVOS, DE 22 A 62 FEIRA. OFERTA: ¢, PACOTE SALARIAL
MEDIO MENSAL ATRATIVO (1.000¢;, BASE + SUBSIDIO DE
ALIMENTACAO + SUBSIDIO DE HORAS NOTURNAS); ¢, CONTRATO
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COM A GI GROUP COM PERSPETIVAS DE CONTINUIDADE.

589262978 EMPREGADO DE ARMAZEM

SINTRA DESCRICAO: ESTAMOS A RECRUTAR OPERADOR DE ARMAZEM
(M/F) PARA PRESTIGIADA EMPRESA DO SETOR DA ALIMENTAGCAO,
NA ZONA DE SINTRA. A PESSOA SELECIONADA IRA
DESEMPENHAR AS SEGUINTES FUNGOES: - RECEBER
MERCADORIAS DE FORNECEDORES, VERIFICANDO A PRECISAO
DAS ENTREGAS E REGISTANDO AS ENTRADAS EM SISTEMA, -
CLASSIFICAR, ETIQUETAR E ORGANIZAR PRODUTOS EM STOCK; -
EMBALAR PRODUTOS PARA ENVIO, GARANTINDO QUE ESTEJAM
SEGUROS E PROTEGIDOS DURANTE O TRANSPORTE; - OPERAR
EQUIPAMENTOS DE MANUSEIO DE MATERIAIS, COMO
EMPILHADORES, PORTA-PALETES, ETC; - FORNECER APOIO
ADMINISTRATIVO AO GERENTE DE ARMAZEM, INCLUINDO A
PREPARACAO DE RELATORIOS E REALIZACAO DE TAREFAS
ADMINISTRATIVAS SOLICITADAS. REMUNERACAO ILIQUIDA
MENSAL: VARIA ENTRE OS 820¢, A 1000¢, REQUISITOS: -
EXPERIENCIA ANTERIOR EM CONTEXTO DE ARMAZEM,; -
DINAMISMO, PROATIVIDADE E GOSTO DE TRABALHAR EM EQUIPA,
- EXPERIENCIA A MANOBRAR EMPILHADOR; - CARTA DE
CONDUGCAO E VIATURA PROPRIA (PREFERENCIAL); - RESIDENCIA
PERTO DO LOCAL DE TRABALHO. FORMACAO: - ESCOLARIDADE
AO NIVEL DO 9° ANO. LINGUAS: - PORTUGUES FALADO E ESCRITO
CORRETAMENTE. PORTUGUES - MEDIO

589304246 TRABALHADOR DE COSTURA SINTRA procuramos 1 pessoa que tenha alguma experiencia em costura,
E SIMILARES nomeadamente confeccao de cortinados, com espirito de equipa e
dinamica
589292754 ELETROMECANICO, SINTRA TECNICO DE MANUTENCAO FORMACAO NA AREA DE

ELETRICISTA E OUTROS

ELETRICIDADE OU MECANICA TRABALHO DE MANUTENCAO




& %
IEFP.IP

OFERTAS DE EMPREGO

Y

Unidade Emissora: Data de Emissao N.° de Folhas
Servico de Emprego de Sintra 2024-11-19 8 / 12
INSTALADORES DE PREVENTIVA E CORRETIVA NA AREA DE ELETRICIDADE E
MAQUINAS E EQUIPAMENTOS MECANICA EM EQUIPAMENTOS CENTENARIOS. RESPONSAVEL,
ELETRICOS ORGANIZADO E GOSTO POR TRABALHO EM EQUIPA
589303762 OPERADOR DE MAQUINAS DE SINTRA FABRICA DE TOLDOS PRETENDE CONTRATAR: OPERADOR DE
COSTURA MAQUINA DE COSTURAR/OPERADORA DE MAQUINA DE
COSTURAR
589304510 MONTADOR DE MAQUINARIA SINTRA OPERADOR DE CNC FUNCOES: PREPARACAO, REGULACAO E
MECANICA OPERACAO DE MAQUINACAO CNC; REQUISITOS:HABILITACOES
LITERARIAS MINIMAS AO NIVEL DO 12° ANO DE ESCOLARIDADE;
FORMACAO PROFISSIONAL NA AREA DE MAQUINACAO CNC;
EXPERIENCIA PROFISSIONAL ANTERIOR EM MAQUINACAO CNC;
EXPERIENCIA PROFISSIONAL ANTERIOR NA INDUSTRIA
METALOMECANICA; DINAMISMO. O PERFIL E CANDIDATO/A
POLIDO, QUE DEMONSTRA POLIVALENCIA E QUE MOSTRE MESMO
DINAMISMO.
589307720 OPERADOR DE MAQUINAS DE SINTRA A Hikma, pretende recrutar um Preparador Técnico (m/f) para integrar o

EMBALAR, ENCHER E
ROTULAR

seu departamento de Produg&o, em regime presencial com turno fixo de
tarde ou de noite. Valorizamos o sentido de responsabilidade, gosto por
desafios, proactividade, motivagao e trabalho de equipa.

Principais Responsabilidades: Efetuar a preparacéo da linha de
producéo; Efetuar tarefas de rotina relacionadas com a limpeza da linha
de producédo; Operar as maquinas; Efetuar tarefas associadas a funcéo
seguindo as normas internas e externas; Efetuar controlo ambientar na

area de producdo. Perfil Pretendido: Habilitagdes: 12° ano Experiéncia
profissional em ambiente industrial serd valorizada Facilidade de

relacionamento interpessoal Proatividade e autonomia sao caracteristicas

essenciais para o desempenho da fungdo Bons conhecimentos de inglés,
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escrito e falado Disponibilidade para realizar um turno fixo (tarde ou noite)
entre as 15:00 e as 07:00. Oferecemos: Pack salarial adequado as
funcdes desempenhadas Seguro de Vida Seguro de Salde Integracao
num grupo em forte expansdo Se considera que esta € uma boa
oportunidade para a sua carreira profissional, junte-se a nos e contribua
para uma Melhor Salde, ao Alcance de Todos, Todos

589294769

VENDEDOR EM LOJA
(ESTABELECIMENTO)

"PREENCHIMENTO / CUMPRIMENTO DE QUOTAS ¢,
RECRUTAMENTO DE PESSOAS COM DEFICIENCIA (LEI 4/2019)
COLABORADOR DE LOJA FORMAGCAO: AREA DE VENDAS
(PREFERENCIAL) EXPERIENCIA: INDIFERENTE; EXPERIENCIA NA
AREA DE VENDAS SERA CONSIDERADA FACTOR PREFERENCIAL
ATENDIMENTO AO PUBLICO; FUNCOES DE CAIXA; RECECAO E
REPOSICAO DE MERCADORIA; CONTROLO DA FRESCURA DOS
NOSSOS PRODUTOS; MANUTENCAO DA APRESENTACAO DA LOJA:
ARRUMACAO, LIMPEZA E ORGANIZACAO; PRODUCAO DE
PADARIA; APOIO AO ARMAZEM DE LOJA, BEM COMO TODAS AS
DEMAIS FUNCOES INERENTES A CATEGORIA PROFISSIONAL.
ORIENTACAO PARA O CLIENTE; DINAMISMO E PRO-ATIVIDADE;

FLEXIBILIDADE E GOSTO POR TRABALHAR EM EQUIPA. O
SUBSIDIO DE ALIMENTACAO SERA PROPORCIONAL AS HORAS
DIARIAS TRABALHADAS. A CARGA HORARIA TOTAL SERA
DISTRIBUIDA AO LONGO DE UMA SEMANA DE TRABALHO COM 2
FOLGAS ROTATIVAS. LOJAS: ALDI BELOURA: ALAMEDA FONTE
VELHA 45, 2710-694 SINTRA ALDI CACEM: RUA ILHA TERCEIRA 3,
2735-479 AGUALVA-CACEM
ESTAMOS A PROCURA DE OPERADORES DE LOJA (M/F) PARA

SINTRA

589294784

VENDEDOR EM LOJA
(ESTABELECIMENTO)

SINTRA

INTEGRAR A EQUIPA DA NOSSA NOVA LOJA CONTINENTE BOM DIA
DE COLARES E ACREDITAMOS QUE SEREMOS #BETTERWITHYOU
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SE TENS: - GOSTO PELO CONTACTO COM O CLIENTE E POR
FUNCOES DE POLIVALENCIA; - DISPONIBILIDADE PARA HORARIOS
ROTATIVOS E FINS DE SEMANA,; - IDENTIFICACAO COM O
RETALHO ALIMENTAR. E APRESENTAS; - ESPIRITO DE EQUIPA;
- VONTADE DE APRENDER; - ATITUDE POSITIVA. ACEITA ESTE
DESAFIO E VEM COLABORAR CONNOSCO NAS DIFERENTES
FUNCOES DE LOJA: - POLIVALENCIA (CAIXA, REPOSICAO E
FRESCOS (TALHO, CHARCUTARIA, PADARIA, FRUTAS E LEGUMES
- LIVRE SERVICO) - PEIXARIA FICAMOS A ESPERA DO TEU CV!
SEREMOS #BETTERTOGETHER!

589304695 VENDEDOR EM LOJA
(ESTABELECIMENTO)

SINTRA ESTAMOS A PROCURA DE OPERADORES DE CAFETARIA (M/F)
PARA AS NOSSAS BAGGAS E ACREDITAMOS QUE SEREMOS
#BETTERWITHYOU QUAIS AS TUAS PRINCIPAIS
RESPONSABILIDADES? - GARANTIR A REALIZACAO DOS
PROCEDIMENTOS NECESSARIOS AO BOM FUNCIONAMENTO DO
ESTABELECIMENTO, QUALIDADE DO SERVICO, ASSEGURANDO UM
ATENDIMENTO DE EXCELENCIA AO CLIENTE; O QUE ESPERAMOS
DE TI? - GOSTO E AFINIDADE PELA AREA DA RESTAURACAO E
CAFETARIA; - PREFERENCIALMENTE, COM EXPERIENCIA
PROFISSIONAL NESTA AREA; - CONHECIMENTOS DE
FERRAMENTAS OFFICE E WINREST (PREFERENCIAL); -
FORMAGCAO TECNICO PROFISSIONAL NA AREA DA
RESTAURACAO/HOTELARIA (PREFERENCIAL). FICAMOS A

ESPERA DO TEU CV! SEREMOS #BETTERTOGETHER!
COMPROMISSO DE D&l MC: TRABALHAMOS PARA CRIAR UM
AMBIENTE DE TRABALHO ASSENTE NA RIQUEZA DE PERFIS E
COM FOCO NA SINGULARIDADE, GARANTINDO QUE TODOS SE
SENTEM RESPEITADOS, VALORIZADOS PELAS SUAS
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COMPETENCIAS E TEM CONFIANCA NA ORGANIZACAO.
589273948 VENDEDOR DE CENTROS DE SINTRA GESTOR DE CONTA TELEFONICO (CoMm EXEPERIENCIA EM
CONTACTO COMERCIAL OU EM CONTACT CENTRE). GESTAO DE CARTEIRA DE
CLIENTES, ASSEGURAR FIDELIZA(;AO E SATISFA(;AO DOS
CLIENTES, ASSEGURAR O CUMPRIMENTO DO BEDGET DE
VENDAS, GESTAO DE FATURAS, MELHORIA DE SERVICOS, ENTRE
OUTRAS FUNCOES.
589307933 AUXILIAR DE SAUDE SINTRA AUXILIAR DE SAUDE PESSOA PONTUAL E ASSIDUA
589294757 OPERADOR DE SINTRA OPERADOR DE EMPILHADOR EXPERIENCIA EM FUNCOES
EMPILHADORES SIMILARES, PELO MENOS 6 MESES. CARGAS E DESCARGAS COM
O EMPILHADOR. EXPERIENCIA EM CONDUGAO DE
EMPILHADORES; CERTIFICADO DE EMPILHADOR; ROBUSTES
FISICA E PROATIVIDADE.
589298750 TRABALHADOR DE LIMPEZA SINTRA EMPREGADA DE LIMPEZA PARA HOTEL COM EXPERIENCIA EM
EM ESCRITORIOS, HOTEIS E TRABALHO DE QUARTOS E CONHECIEMNTOS E PRATICA DE
OUTROS INFORMATICA PARA DAR APOIO NA RECECAO NO ATENDIMENTO
ESTABELECIMENTOS DE CLIENTES DE PREFERENCIA COM RESIDENCIA PROX.DA
ABRUNHEIRA E MEM MARTINS.
589280913 SEGURANCA (VIGILANTE SINTRA Cartao MAI, disponibilidade para turnos rotativos (manha,tarde,noite) e
PRIVADO), OUTROS folgas rotativas, com viatura propria para se deslocar até ao posto de
PORTEIROS E SIMILARES trabalho, experiéncia minima de 3 anos na funcéo.
589292759 REGULADOR E OPERADOR SINTRA FRESADOR CNC FORMA(;AO EM OPERA(;AO DE MAQUINAS CNC
DE MAQUINAS- OU SIMILAR/ INTERPRETA(;AO DE DESENHOS MANUSEAR
FERRAMENTAS DE COMANDO TORNOS MANUAIS E AUTOMATICOS, MAQUINAS CNC E
NUMERICO COMPUTORIZADO INTERPRETAGAO DE DESENHOS TECNICOS PARA PRODUGAO DE
PARA TRABALHAR METAIS PECAS CERAMICAS. DINAMICO, FACILIDADE DE APRENDIZAGEM E|
SENTIDO DE RESPONSABILIDADE
589299649 MECANICO E REPARADOR DE SINTRA Experiéncia na area de mecénica, ramo automével minimo 3 anos
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VEICULOS AUTOMOVEIS Conhecimentos de mecéanica automoével Gosto pelo trabalho em equipa
Sentido de responsabilidade, assiduidade, perfeccionismo e dinamismo;
Disponibilidade imediata.
589303993 MECANICO E REPARADOR DE SINTRA Mecanico automovel, com conhecimento de mecatrbnica.
VEICULOS AUTOMOVEIS
589285385 INSTALADOR DE AR SINTRA TECNICO DE MANUTENCAO E INSTALACAO DE AVAC, COM
CONDICIONADO E DE CONHECIMENTOS DE IDENTIFICACAO E REPARACAO DE AVARIAS,
SISTEMAS DE COM EXPERIENCIA EM AR CONDICIONADO E COM CERTIFICADO
REFRIGERACAO DE MANUSEAMENTO DE GASES FLUORADOS
589299449 PINTOR A PISTOLA DE SINTRA TECNICO(A) DE PINTURA AUTOMOVEL
SUPERFICIES
589304905 PINTOR A PISTOLA DE SINTRA pintor / pintora automével com experiencia minima de 2 anos
SUPERFICIES
589307614 PINTOR A PISTOLA DE SINTRA - Cumprir todos os procedimentos e boas praticas definidos. - Cumprir
SUPERFICIES 0s planos operacionais em vigor e o alcance dos objetivos definidos. -
Interpretar as ordens de reparacdo. - Executar tarefas de aplicacéo de
tinta e verniz, de acordo com os servigos solicitados e os indices de
produtividade e qualidade definidos. - Monitorizar a qualidade dos
servigos, previamente executados nas viaturas, de forma a minimizar o
retrabalho. - Garantir o correto uso e bom estado de conservacéo dos
equipamentos e ferramentas. - Garantir a limpeza e organizagéo da area
de trabalho.
589303994 BATE-CHAPA DE VEICULOS SINTRA Bate chapa automdvel, com experiencia minima de 2 anos
AUTOMOVEIS
589304835 SERRALHEIRO CIVIL SINTRA PARA AJUDANTE NAO NECESSITA TER EXPERIENCIA. SO

PRECISA TER VONTADE DE TRABALHAR.




